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voor leerkrachten
De leerkracht als spil van de leesouderhulp
Uw school heeft er voor gekozen om te werken met leesouders. U en uw collega’s zijn ervan overtuigd 
dat de inzet van leesouders de leesprestaties van de leerlingen kan bevorderen. Misschien bestaat op uw 
school een jarenlange traditie van werken met leesouders en bent u daar tevreden over. Toch kan het geen 
kwaad u te bezinnen op de wijze waarop de leesouderhulp is georganiseerd. Mogelijk kan de leesouderhulp 
meer effect opleveren en ouders meer het gevoel geven dat hun bijdrage verschil uitmaakt. Aan de hand 
van een reeks tips kunt u nagaan of verandering van de organisatie van de leesouderhulp raadzaam is.

Uit de praktijk
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Gerry Hamberg, leerkracht groep 3 Hengelose Schoolvereniging‘In groep 3 starten we zo snel mogelijk na de kerstvakantie met niveaulezen. De lees-
ouders lezen met een groepje van vier kinderen die hetzelfde leesniveau hebben. Zij 
doen dat twee keer per week aan het begin van de ochtend een halfuur. Ouders die 
niet twee keer per week kunnen komen, vormen een duo met een andere ouder en 
lezen één keer per week. We hebben ook reserveouders. Voor hen is het niet mogelijk 
om wekelijks te lezen, maar zij vallen graag in als dat nodig is.
Op school is een niveauleeskast met daarin boeken voor het niveaulezen. Ik zorg ervoor 
dat er voor iedere leesouder een bakje klaarstaat met daarin twee sets van vier boeken. 
In één set wordt door de kinderen gelezen, de andere set is voor als het boek uit is. 
De leesouder begeleidt de leerlingen, die om de beurt lezen. De ouder legt als dat nodig 
is moeilijke woorden uit. Als er een leesfout gemaakt wordt, tikt de leesouder of een 
leerling met de vinger op tafel. Het kind dat leest herhaalt dan de zin en probeert de 
fout te verbeteren.
In januari heb ik instructie aan de ouders gegeven. Ik heb hen toen nadrukkelijk ge-
vraagd om melding te maken van kinderen die te snel of te langzaam lezen. Mocht 
het nodig zijn, dan evalueren we tussentijds maar dat is haast nooit nodig. Als ouders 
vragen hebben, stellen zij die tussen de bedrijven door aan mij.
Drie keer per jaar wordt het leesniveau van de leerlingen getoetst. Op basis daarvan 
wordt de samenstelling van de groepjes aangepast, om het niveau van de kinderen 
opnieuw af te stemmen.
We merken dat het niveaulezen tot verbetering leidt, zeker bij de kinderen die thuis 
met hun ouders niet lezen. Het is dus zeker de moeite waard.’

Inleiding 



Tip 1 Duidelijke uitleg
Plan een instructiebijeenkomst voor de leesouders met:
� Een kennismakingsronde.
�  Een presentatie van de leesmethode met een toe-

lichting op de werkwijze en gebruikte materialen.
�  Uitleg over de verwachtingen die u heeft van de lees-

ouders. Vertel welke taken de leesouders hebben, 
waar zij werken, met welke materialen en waar deze 
te vinden zijn. Leg uit hoe fouten verbeterd dienen 
te worden, hoe het logboek werkt of welke gegevens 
geregistreerd moeten worden, enzovoort. 

�  Gelegenheid tot vragen stellen.
Op de internetsite van Veilig Leren Lezen staat een 
ouder avond waarmee u de leesouders tijdens de 
instructiebijeenkomst kunt laten ervaren hoe moeilijk 
leren lezen is. U vindt de ouderavond op 
www.veiliglerenlezen.nl/zwijsen/show/id=148490.

Tip 2 Op de hoogte van opdracht
Zorg ervoor dat de leesouders weten welke opdracht de 
kinderen hebben. Bijvoorbeeld: welke bladzijden moeten 
gelezen worden? Of wat moet er gebeuren als bij het � itsen 
op de computer de melding verschijnt dat de leerling klaar is 
en de juf erbij moet komen?

Tip 3 Reële opdrachten
Bedenk reºle opdrachten. De leerlingen moeten bijvoorbeeld in 
staat zijn het gewenste aantal pagina�s in de beschikbare tijd te 
lezen. Geef bij zwakke lezers aan wat het streefdoel is. Zorg voor 
oefenstof op het juiste niveau.

Tip 4 Fouten verbeteren
Geef instructie over fouten verbeteren. Dit kan 
tijdens de instructiebijeenkomst. Indien de wijze 
van fouten verbeteren wijzigt als gevolg van het 
verbeterde leesniveau van de leerlingen, laat het 
de leesouders dan weten (zie pagina 9). Dit kan 
aan bod komen in een evaluatiebijeenkomst.

Tip 5 Registratiesysteem
Zorg voor een registratiesysteem, bijvoorbeeld een logboek, waarin 
de leesouder aantekent wanneer een leerling heeft gelezen. Bedenk 
of u ook wilt dat leesouders aangeven hóe leer lingen gelezen hebben. 
U maakt dan gebruik van de ervaring van de leesouder.

Tip 6 Vaste plek materiaal
Zorg dat het materiaal voor de leesouders op een vaste plek ligt. 
Zij kunnen dan zelfstandig te werk gaan.

Tip 7 Rustige locatie
Het is aan te bevelen om te zoeken naar geschikte plaatsen in 
het schoolgebouw waar rustig geoefend kan worden. Plekken 
waar regelmatig mensen lopen, zoals in de gang, bij de toiletten 
of de ingang hebben niet de voorkeur. Een aparte ruimte, bij-
voorbeeld de overblijfruimte, de personeelskamer of de kamer 
van de remedial teacher of intern begeleider is meestal geschikt 
om te oefenen. 

Tip 8 Coördinator leesouderhulp
Het is belangrijk dat ØØn persoon in de school de 
coördinatie op zich neemt. De coördinator ziet 
toe op het verloop van de leesouderhulp. Bij de 
coördinator kunnen leesouders met vragen terecht. 
De coördinator toont belangstelling voor de lees-
hulp en de resultaten en vraagt eventueel na de 
leesmomenten de leesouders hoe het ging. Op 
deze wijze ervaren de leesouders waardering voor 
hun werk. 
De coördinator heeft regelmatig overleg met de 
betrokken leerkrachten over het verloop van de 
leeshulp en over de vorderingen van de leerlingen. 
De coördinator zorgt voor terugkoppeling naar het 
team, bijvoorbeeld tijdens een teamver gadering.

Tip 9 Tussentijds evalueren
Plan tussentijds gezamenlijke evaluatiemomenten in. 
U bespreekt hoe de leesbegeleiding verloopt en u kunt de 
verwachtingen ten aanzien van de leesouders weer opfrissen 
en hun vragen beantwoorden. Tevens kan besproken worden 
welke verbeteringen er mogelijk zijn en er is gelegenheid voor 
het uitwisselen van ervaringen. Er gaat een motiverende wer-
king uit van een evaluatiebijeenkomst, zeker als gemeld wordt 
dat mede dankzij de leesouders het lezen van de kinderen 
vooruit gaat. 

Tip 10 Overlegmomenten
Laat de leesouders weten met wie ze kunnen over-
leggen en op welke momenten. De ene leerkracht 
vindt tussendoor altijd wel een moment om de vraag 
van een leesouder te beantwoorden, de andere leer-
kracht vindt dit onprettig werken en vraagt ouders 
om voor of na schooltijd aan te kloppen. Een optie is 
om vragen per e-mail te beantwoorden. Er kan ook 
voor gekozen worden dat alleen de coördinator lees-
ouderhulp vragen beantwoordt.

10 Tips voor goede leesouderhulp
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Gabriëlle Alberink, leerkracht groep 4 Hengelose Schoolvereniging

‘In groep 4 zijn we dit jaar gestart met Connect Vloeiend Lezen. Dit maakt deel uit van 
het interventieprogramma Connect voor zwakke lezers uit groep 3 en 4. In één week wordt 
gedurende drie sessies met dezelfde tekst gewerkt. Tijdens die sessies leest de leesouder 
de tekst voor, lezen de leesouder en de leerlingen in koor, schrijven de kinderen moeilijke 
woorden op, lezen leerlingen in tweetallen of þ uisterlezen de leer lingen. De leesouders 
nemen twee sessies voor hun rekening en ikzelf ook één.
Aan het begin van het schooljaar hebben de ouders uitgebreid instructies van mij gekregen. 
Ik heb voor de ouders precies beschreven wat zij moeten doen. Voor de wekelijkse tekst 
zorg ik. Daarvoor maak ik gebruik van ons abonnement op Nieuws begrip, dat levert actuele 
teksten op. 
De ouders hebben vier kinderen in hun groepje en lezen op dinsdag en donderdag aan 
het begin van de dag ongeveer een halfuur. Daarna zijn ze nog even bezig met het invullen 
van het logboek. Op donderdag komen ze vervolgens nog even bij mij in de klas. We spreken 
dan door hoe het loopt. Tot nu toe zijn de ouders heel enthousiast. We zijn allemaal heel 
benieuwd naar de resultaten van de eerste 7-wekenmeting!’

Uit de praktijk

Uit de praktijk
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leerkrachten
Maaike Bruinsma, leerkracht groep 3/4 Openbare Basisschool 
Daalhuizen, Velp 

‘Wij maken gebruik van leesouders in groep 3 en 4. De leesouders lezen in duo’s met de leerlingen. 
Drie keer per week wordt er een halfuur met leesouders gelezen. De meeste ouders nemen één keer 
voor hun rekening, soms samen met een andere ouder waardoor zij eens in de twee weken aan de 
beurt zijn. Naast het duolezen zijn er ook leesouders voor het RALFI-lezen1. Deze leesouders lezen 
volgens een speciý eke werkwijze met zwakke lezers.
Het duolezen gebeurt met materialen die deel uitmaken van de leesmethodes. In groep 3 is dat Veilig 
Leren Lezen en vanaf groep 4 is dat Estafette. Leerlingen oefenen eerst rijtjes woorden of een stuk 
tekst uit hun taalboek. Met dat laatste beginnen de leerlingen in groep 3 in januari. Onder begelei-
ding van de leesouder leest een leerling deze rijtjes of tekst nogmaals. Leesouders lezen in de klas, 
op de gang of in het BSO-lokaal, dat verschilt per leerkracht. Per keer lezen zij met zes leerlingen.
Leesouders krijgen eenmalig instructie van de leerkracht van groep 3. Wanneer zij vragen hebben, 
dan kunnen zij die altijd aan die betreffende leerkracht stellen of aan de leerkracht van de klas 
waarin zij op dat moment lezen.
Mijn tip aan leerkrachten: vertel leesouders duidelijk wat van hen verwacht wordt. Bij ons is bijvoor-
beeld de afspraak dat wanneer leesouders merken dat een leerling zijn leesopdracht niet goed heeft 
voorbereid, de leerling terug naar zijn plek wordt gestuurd om meer te oefenen. Wij vertellen de 
leesouders ook dat fouten verbeterd mogen worden. We willen niet dat ouders ieder voor zich gaan 
bedenken hoe het lezen moet.
Door onze leesouders lukt het om kinderen vaker te laten lezen en dat komt hun leesvaardigheid ten 
goede.’ 

1   RALFI is een programma voor leerlingen die spellend kunnen lezen, maar veel te traag blijven lezen.



voor leesouders
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Ouders helpen op school bij het leesonderwijs
Uw kind zit op de basisschool en u bent leesouder in groep 3 of 4. De leerkracht en u willen een goede basis 
leggen voor later. Het doel is om uw kind zo goed mogelijk voor te bereiden op het vervolgonderwijs en natuur-
lijk ook op deelname aan de maatschappij. Goed leren lezen is daarbij onmisbaar. U als leesouder wilt daar een 
bijdrage aan leveren.

In groep 3 leert uw kind lezen en schrijven. Uw kind begint niet vanaf nul, want tegenwoordig wordt in groep 1 
en 2 al veel gedaan aan voorbereiding. Kinderen leren bijvoorbeeld een golvende schrijfbeweging met potlood te 
maken of letters herkennen. Sommigen leren als kleuter zelfs al lezen en schrijven. Voor alle kinderen geldt dat 
in deze beginfase het maken van ‘leeskilometers’ van groot belang is. Leesouders kunnen de leerkracht hierin 
ondersteunen.

Het is voor leesouders prettig om instructies te krijgen en over achtergrondinformatie te beschikken. Zo kunt 
u een zinvolle bijdrage leveren aan het leesonderwijs. In deze handreiking vindt u informatie over hoe kinderen 
leren lezen, de taken van leesouders, het verbeteren van leesfouten en het herkennen van zwakke lezers en 
hoe kinderen leren lezen. 

Noot:
Overal waar u bij leerling hij leest, kan dat ook zij zijn.
Wanneer gesproken wordt van leerkracht, kan dat ook de coördinator leesouderhulp zijn. Dit hangt af van de situatie op uw school.

Hoe begeleid je kinderen bij het hardop lezen?
Kinderen leren goed lezen door veel te oefenen, zowel op 
school als thuis. Het scheelt daarbij enorm als kinderen 
plezier beleven aan lezen. 
U kunt daaraan bijdragen door van uw leesacti viteit een 
leuke bezigheid te maken en kinderen zo veel mogelijk 
complimenten te geven voor de dingen die zij goed doen.

Wat kan er van een leesouders 
gevraagd worden?
Basisscholen verschillen in de manier waarop zij lees-
ouders inzetten. Soms begeleidt een lees  ouder bijvoor-
beeld een groepje leerlingen, in andere gevallen lezen 
zij met maar ØØn leerling tegelijk. Uit de volgende voor-
beelden wordt duidelijk dat leesouders in de praktijk 
verschillende taken uitvoeren. 
De voorbeelden zijn afkomstig van het forum op 
Ouders Online (www.ouders.nl). 

‘Ik ben leesmoeder in een combinatiegroep 

3/4/5. Hier leest elk kind (ook uit groep 3) in 

een eigen boek op zijn eigen niveau. In het boek 

ligt een blad waarop ik na de leesbeurt noteer 

welke bladzijdes het kind gelezen heeft, zodat 

de volgende leesouder weer verder kan. 

Standaard lezen we twee bladzijdes. Leest een 

kind erg vlot, dan lezen we wat meer. En als 

het te veel moeite kost wat minder. 

Twee keer per jaar komen bij ons alle leesouders 

bij elkaar en krijgen allerlei instructies en tips. 

Zoals: maakt een kind een fout, dan moeten 

wij het kind dat woord opnieuw laten lezen. 

Een kind dat een woord niet kan lezen laat je 

het woord hakken. Als dat niet lukt, probeer 

je samen het woord te lezen.’ 

Uit de praktijk
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‘Ook ik ben leesmoeder in groep 3 voor een 
dag in de week. Elke dag zijn er een paar 
leesouders, aangevuld met een aantal leer-
lingen uit de groep. Elke leesouder gaat met 
twee kinderen tien minuutjes lezen. Elk 
tweetal heeft hetzelfde niveau en heeft het-
zelfde boekje dat ze zelf hebben uitgezocht. 
We hebben aan het begin van het schooljaar 
een A4-tje met wat instructies gekregen. 
Meer niet.’

Uit de praktijk

Inleiding 
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Uit de praktijk

leesouders‘In groep 3 is er geen groepslezen. In groep 4 lezen de kinderen twee keer per week een halfuur, 
behalve de kinderen die “AVI uit” (het hoogste AVI-niveau, red.) zijn. Kinderen met een gemiddeld 
niveau lezen in kleine groepjes (twee à drie kinderen) een boekje op hun eigen niveau (er zijn een 
stuk of tien niveaus), de kinderen lezen om en om drie zinnen hardop. De kinderen verbeteren 
elkaar door bij een fout op de tafel te kloppen. De lezer leest de zin nogmaals. Lukt het dan nog 
niet dan helpt de ander. Kinderen die wat achterlopen lezen in kleine groepjes (twee à drie kinderen) 
onder begeleiding van een leesouder en gaan daarna þ itsen1. 
Groep 5 leest ook twee keer per week een halfuur. Het gaat bijna hetzelfde als in groep 4, alleen 
lezen de zwakke lezers Ralý 2 met een ouder. Dan kiezen de kinderen een tekst. Eerst leest de ouder 
de tekst voor. Daarna gaan we de moeilijke woorden opzoeken en highlighten, daarna lezen we alle-
maal tegelijk de tekst en daarna de kinderen om en om een stuk. Als laatste benoemen de kinderen 
de moeilijke woorden nogmaals en praten we over de tekst. Daarna þ itsen we. Na ongeveer twee±n-
halve week (na vijf keer groeps lezen) wordt er een nieuwe tekst uitgekozen. 
Als je nieuw bent, krijgt je uitleg en de juf kijkt of luistert ook wel eens mee en geeft dan nog wat 
aanwijzingen. Je kunt als je iets opvalt of iets te vragen hebt dat ook altijd vragen aan haar.‘

1   Flitsen: met behulp van � itskaarten of een computerprogramma proberen leerlingen woorden zo snel mogelijk te herkennen. De letters die de 
leerlingen kennen worden op deze manier verder ingeoefend.

2  RALFI is een programma voor leerlingen die spellend kunnen lezen, maar veel te traag blijven lezen.

‘Aan het begin van het schooljaar worden er leesouders gevraagd. Voor alle ouders is er een info-
uurtje met uitleg van de betreffende leerkracht over de gewenste aanpak en uitleg over het systeem. 
Per kind heb je vijftien tot twintig minuten. Mocht het te lang zijn voor een kind, dan kun je dat 
inkorten. We beginnen met een stuk uit het lesboek; hierin staat uitgelegd waar het in het leesboek 
om gaat (bijvoorbeeld woorden met een c: circus, cacao). Daarna leest het kind in het leesboek; 
gewoon tot waar het komt. Voortgang en opmerkingen en/of vragen gaan in een schrift. Zo kun je 
zien waar een kind is en wat er in de tussentijd gebeurd is (bijvoorbeeld de uitslag van de AVI-toets 
of welke begeleiding een kind met remedial teaching nodig heeft). Alle kinderen lezen in totaal bij 
twee leesouders en bij de juf. Kinderen die het samen lezen niet meer nodig hebben gaan één keer, 
kinderen die extra oefening kunnen gebruiken lezen vaker. 
Als leesouder kun je ook vragen om een AVI-toets of om ondersteuning als je met een bepaald kind 
geen ñraadò weet (haperen of radend lezen). Na aþ oop van het lezen of bij de meer geoefende lezers 
aan het begin van de volgende sessie, vertellen de kinderen wat er gelezen is om het tekstbegrip te 
checken.’ 

‘Ik ben ook leesmoeder, in een groep 3/4/5-combinatie. Meestal lees ik met groep 4 en 5 omdat er 
ook andere leesmoeders zijn die vooral groep 3 doen. Ik heb in het begin een instructie gekregen en 
het loopt eigenlijk prima. We hebben een kast waar we boekjes op AVI-niveau kunnen uitkiezen en 
houden in een mapje bij welk boek het kind leest en waar het gebleven is per keer. Ik lees nooit een 
vast aantal bladzijden. Het ene kind leest vlot en dus algauw meer, het andere leest langzamer dus 
minder. Als de kinderen gauw willen stoppen stimuleer ik ze vaak om nog net even een stukje verder 
te lezen. Meestal lees ik zo’n tien minuten per kind. Vaak heb ik ook twee of drie kinderen samen die 
dan op hetzelfde niveau lezen. 
Het enige nadeel dat ik ervaar is dat ik veel te weinig tijd heb om alle kinderen regelmatig aan bod 
te laten komen. Ik laat dus vooral de kinderen lezen die het het meeste nodig hebben. Dit tot teleur-
stelling van de andere kinderen, die het vaak ook heel leuk vinden om te komen lezen.‘

7

Uit de praktijk

Uit de praktijk



8

Leesouders werken in opdracht van de school. Aan een lees-
ouder kunnen eisen worden gesteld:
�  De leesouder heeft een goede band met de leerling, er is 

een goede samenwerking. De leesouder moet de leerling 
het gevoel geven dat ze er samen wel uitkomen.

�  Leerling en leesouder oefenen steeds op dezelfde manier. 
� De leesouder corrigeert de leerling op de juiste wijze.
� De leesouder geeft voortdurend positieve feedback.
�  De leesouder kan registreren hoe de leesactiviteit is 

verlopen.
�  De leesouder zorgt voor een gezellige sfeer. Het lees-

plezier van de leerling staat altijd voorop.
�  De leesouder is geduldig. Hij of zij mag niet boos worden 

als de leerling een fout maakt of iets niet kan lezen.
�  De leesouder bezoekt de eventuele instructiebijeenkomst 

en evaluatiebijeenkomst.

Wat is nodig voor succes?

Tijd
Het is effectiever om elke dag een kwartier te lezen dan 
bijvoorbeeld eens per week een uur te oefenen. De leerling 
blijft dan gemotiveerd en taakgericht.

Plaats
Het is belangrijk dat u op een rustige plek kunt werken, 
zonder gestoord te worden. Kinderen kunnen niet goed 
lezen als er veel dingen om hen heen gebeuren of als het 
onrustig is. Wanneer u met ØØn leerling tegelijk leest, is 
het prettig als zij dat op een gezellige plek kunnen doen.

Leeshouding
De leerling en u moeten goed zicht hebben op het boek. 
De afstand tussen de ogen en de tekst moet minimaal 
30 centimeter bedragen. Als tussen de kin van het kind 
en zijn boek zijn onderarm en vuist passen is de afstand 
goed. 
Woord- en zinsdelen mogen niet afgedekt worden met 
vingers, liniaal, vel papier of iets dergelijks. Een �steunblad� 
is vaak wel een nuttig hulpmiddel. Daarbij wordt de al gele-
zen tekst met een vel papier afgedekt. Het steunblad ligt 
dus boven de regel waar de leerling aan het lezen is en 
schuift mee naar beneden.  
Om aandachtig te kunnen lezen, is het belangrijk dat kinde-
ren rustig zitten en niet al te veel wiebelen of draaien op 
hun stoel. Voor sommigen is dit heel moeilijk. Als het niet 
lukt om dit bij te sturen, dan kunt u aan de leerkracht tips 
vragen.

Verslag doen van de leesactiviteit
De leerkracht kan u vragen om bij te houden wat er gelezen 
wordt en hoe het lezen gaat. Dat kan bijvoorbeeld in een 
logboek. Het kan gaan om:
� Het leesbegrip (begrijpt de leerling de tekst).
� De nauwkeurigheid (leest de leerling correct).
� De leeshouding (leest de leerling aandachtig).
� De inspanning (doet de leerling zijn best).
� De leesstijl (de manier waarop de leerling leest).
� Algemene vooruitgang.
De leerkracht zal u uitleggen wat ingevuld moet worden en 
hoe u weet hoe goed een leerling het doet.

Er kan ook voor gekozen worden om (aanvullend) de leerling 
zelf zijn eigen prestatie te laten beoordelen. Dit kan bijvoor-
beeld door sterretjes te gebruiken (* gemiddeld, ** goed, 
*** heel goed) of gezichtjes (               ). 
De leerling kan aan de hand van het logboek aan de leerkracht 
laten zien wat hij gelezen heeft en hoe het gegaan is.

Letters uitspreken zoals de leerkracht het doet
Het Nederlands heeft een alfabetisch schriftsysteem. In 
principe wordt elke spraakklank weergegeven door ØØn 
teken. Het woord maan heeft bijvoorbeeld drie spraak-
klanken: m, aa en n. Een spraakklank noemen we foneem. 
Spraakklanken kunnen uit ØØn letter bestaan, maar ook 
uit een lettercombinatie. Als je een spraakklank opschrijft, 
heet dat grafeem.

We kennen in Nederland 36 grafemen, onderverdeeld in 
klinkers en medeklinkers. De leerlingen leren deze grafe-
men en daarom is het belangrijk dat u ze ook kent en ze 
op dezelfde manier uitspreekt als de leerkracht. In de tabel 
op pagina 9 wordt uitgelegd hoe de uitspraak is.

Fouten verbeteren
Als leesouder krijgt u natuurlijk te maken met kinderen die 
leesfouten maken. Uw taak is om leesfouten te verbeteren. 
Het maakt uit op welke manier u dat doet. In het algemeen 
geldt:
�  Negeer kleine fouten. Vaak doet de leerling erg zijn best 

en gaat het lezen geconcentreerd. Dan kan het wel eens 
voorkomen dat er heel kleine foutjes gemaakt worden, die 
eigenlijk van geen betekenis zijn. De leerling leest bijvoor-
beeld De man kocht een kist met appels in plaats van 
De man kocht een kist vol met appels.

�  Verbeter steeds op dezelfde manier.
�  Blijf rustig. Word niet boos als de leerling een fout maakt 

of een woord niet kan lezen. 
�  Geef de leerling een compliment als hij een fout verbetert.
Over het verbeteren van leesfouten wordt op twee manieren 
gedacht: snel verbeteren en wachten met verbeteren. 



Klinkers Uitspraak Medeklinkers Uitspraak 

korte klanken   enkele medeklinkers   

a �a�  als in dak p �puh�  

e �e�  als in pet b �buh�  

o �o�  als in rok t �tuh�  

u �u�  als in stuk d �duh�  

i �i�  als in ik k �kuh�  

lange klanken   f �fff�  

aa �aa�  als in raam v �vuh�  

ee �ee�  als in lees w �wuh�  

oo �oo� als in roos s �sss�  

uu �uu� als in vuur z �zzz�  

tweetekenklanken   h �huh�  

ei �ei�  als in reis g �guh�  

ij �ij�  als in ijs l �l�  

au �au� als in rauw r �r�  

ou �ou� als in mouw j �juh�  

eu �eu� als in reus m �mmm� 

ie �ie�  als in ziek n �nnn�  

ui �ui�  als in trui dubbele medeklinkers   

oe �oe�  als in boek ch �g�  

   ng �ng�  
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Snel verbeteren
Aan de ene kant is het voor het goed leren verbinden van let-
ters met klanken zaak dat een leerling meteen de goede link 
legt. Als de leerling een letter verkeerd uitspreekt, blijft de 
verkeerde klank toch hangen. Een leerling die bijvoorbeeld 
in plaats van b d zegt, zal de volgende keer bij het lezen van 
de b toch weer aan de d denken en blijven twijfelen. Vanuit 
deze gedachte is bij het verbeteren van leesfouten het vol-
gende van belang:
�  Spreekt de leerling een letter of lettercombinatie verkeerd 

uit, noem dan meteen de goede klank.
�  Aarzelt de leerling bij een letter of lettercombinatie, noem 

dan meteen de goede klank.

Wachten met verbeteren
Aan de andere kant moeten leerlingen leren zelf fouten te 
verbeteren. Vanuit dat oogpunt volgen andere aanwijzingen 
voor het verbeteren van leesfouten:
�  Verbeter leerlingen niet te snel. Geef de lezer de gelegen-

heid om een fout zelf te ontdekken en te herstellen. Dit 
bevordert de zelfstandigheid van de lezer. 

�  Als een leerling een fout niet opmerkt, geef dan een aan-
wijzing om het woord nog een keer te lezen. Als de leerling 
zichzelf dan nog niet verbetert, zeg dan het woord voor. 
Laat de leerling daarna de hele zin nogmaals lezen.

�  Heeft het kind moeite om een woord te lezen, wacht dan 
vijf seconden. Lukt het niet om het woord te lezen of leest 
de leerling het fout, zeg het woord dan voor. Laat de leer-
ling daarna de hele zin nogmaals lezen.

In het begin van groep 3 ligt het voor de hand snel te verbe-
teren. Wanneer een kind zich de relatie tussen letters en 
klanken goed heeft eigen gemaakt, kan overgestapt worden 

op het wachten met verbeteren. De leerkracht geeft u hier 
instructies voor. Als dat niet het geval is, informeer dan zelf 
welke wijze van verbeteren wordt gebruikt.

Letten op voordracht
Kinderen die net beginnen met lezen hebben nog de steun 
nodig van het hardop lezen. Omdat zij al hun aandacht nodig 
hebben om te lezen wat er staat, is het voor beginnende 
lezers nog moeilijk om te letten op de manier waarop zij 
voorlezen. Wanneer het lezen meer vanzelf gaat, kan er gelet 
worden op de volgende aspecten:
�  Uitspraak en articulatie (spreekt het kind verstaanbaar en 

worden woorden correct uitgesproken?).
� Klemtoon. 
�  Zinsmelodie (let het kind op leestekens? Bij een vragende 

zin gaat bijvoorbeeld de toonhoogte aan het einde om-
hoog).

�  Natuurlijkheid en emotionaliteit (spreekt het kind op een 
natuurlijke manier, laat het gevoelens doorklinken, laat 
het door stemgebruik merken of iemand boos, verdrietig 
of blij is?).

�  Tempo (leessnelheid). Bij ieder AVI-niveau hoort een 
bepaalde leessnelheid. U kunt de leerkracht vragen welk 
AVI-niveau de leerlingen hebben en welke leessnelheid 
daarbij hoort.

�  Volume (hard/zacht lezen).
�  Het lezen van woordgroepen (houdt het kind een kleine 

pauze op logische momenten?). Een kleine pauze is in de 
volgende zin logisch tussen de woorden weg en want: de 
dief rent hard weg want hij wil niet door de agent gepakt 
worden.

Spreek met de leerkracht af of u ook aandacht moet 
besteden aan de voordracht.



Vlot leren lezen gaat helaas niet bij iedere leerling vanzelf. 
Om te voorkomen dat kinderen een hekel krijgen aan 
lezen is het belangrijk dat de leesproblemen van kinderen 
zo vroeg mogelijk worden gesignaleerd en zij gerichte 
ondersteuning krijgen. 

De leerkracht volgt de prestaties van leerlingen en ziet 
daarom snel bij welke leerlingen het leren lezen proble-
men geeft. De leerkracht beoordeelt of een leerling extra 
instructie en begeleiding krijgt. Dit gebeurt eventueel in 
overleg met de intern begeleider van de school. Deze 
persoon is deskundig op het gebied van onder andere 
leerproblemen en houdt zich bezig met de leerlingenzorg 
op school. Uw inspanningen als leesouder leveren meer 
op als u door de leerkracht goed op de hoogte wordt ge-
houden van de leesproblemen van leerlingen. U wilt bij-
voorbeeld weten wat het doel is van de extra leeshulp en 
welke aanpak daarvoor nodig is.

U merkt natuurlijk zelf ook welke leerlingen vlot lezen, 
gemiddeld of zwak. Als u het idee heeft dat een leerling 
extra hulp nodig heeft bij het leren lezen of juist meer uit-
daging en u heeft daarover nog niets gehoord van de leer-
kracht, meld dit dan zelf. Het is prettig om te weten of de 
leerkracht dezelfde ervaring met de leerling heeft als u. 
Overleg samen waar u tijdens het lezen met de leerling 
op moet letten. De leerkracht zal de opdracht voor de 
leerling aanpassen.

Spellend en radend lezen
Sommige kinderen hebben moeite met de overgang van 
de elementaire leeshandeling (zie pagina 12) naar het her-
kennen van grotere gehelen. Bij het leren lezen komt het 
erop aan dat een kind leert om snel een letter te koppelen 
aan een klank. Als een kind er lang over doet om de klank 
bij een letter te vinden, is de kans groot dat hij een spel-
lend lezer wordt. Verbindt het kind echter letters te snel 
met betekenis, dan kan hij een radend lezer worden.  

Spellend lezen
Spellende lezers kunnen slecht direct woorden herkennen 
en houden te lang vast aan het spellen van letters of let ter-
groepen. Daardoor lezen ze langzaam. Ze lezen niet alle 
woorden spellend, ze lezen ook wel woorden meteen goed. 
Met behulp van toetsen kan worden vastgesteld of een 
kind een spellende lezer is. Als kinderen na ongeveer 
acht maanden leesonderwijs nog steeds spellend lezen, 
is er een probleem. Voor u is het handig om te weten dat 
een spellend lezer meer dan een derde van de woorden 
spellend leest. Als u vermoedt dat een leerling een spel-
lende lezer is, overleg hierover dan met de leerkracht.

Radend lezen
Radende lezers schakelen te vlug van de elementaire lees-
handeling over naar het herkennen van lettergroepen of 
het lezen met behulp van de context. Ze denken te snel 
een woord te herkennen. Het gaat fout omdat ze een 
woord te vluchtig lezen, bijvoorbeeld bek in plaats van 
hek, of een verkeerde voorspelling doen, bijvoorbeeld 
het werd donker in plaats van het werd nacht. Een radend 
lezer heeft een normaal leestempo, maar maakt veel 
fouten. Een radend lezer leest meer dan ØØn op de zeven 
woorden direct fout.

Radend en spellend lezen sluiten elkaar niet volledig uit. 
Er zijn namelijk leerlingen die zowel raden als spellen.

‘Als leesouder merk ik dat het voor 
zwakke lezers prettig is als zij niet te 
lang worstelen met woorden, voorzeg-
gen is beter. Daarnaast helpt het als 
vooraf duidelijk wordt verteld hoeveel er 
gelezen moet worden. De leerling weet 
dan wanneer het einde in zicht is. Voor 
deze zwakke lezers is het heel belangrijk 
om steeds positieve reacties te krijgen. 
Daarom benoem ik alles dat goed gaat. 
Bijvoorbeeld: “Je hebt dit moeilijke 
woord in één keer goed gelezen!” of 
“Je hebt dit rijtje zonder fouten gelezen, 

eens kijken of het volgende net zo goed 
gaat!” of ‘‘Ik merkte dat je het een 
moeilijk woord vond, knap dat je het 
opnieuw geprobeerd hebt!’’.’

Het herkennen van zwakke lezers

Zwakke lezers vertonen bepaalde kenmerken. 
Een zwakke lezer:
• maakt veel gebruik van radend lezen
• heeft meestal een lage taalvaardigheid
•  heeft een beperkt fonemisch bewustzijn 

(kan moeilijk klanken onderscheiden)
• heeft problemen met de letter-klankkoppeling
• heeft geheugenproblemen
• leest langzaam en aarzelend of helemaal niet
• heeft beperkt begrip van de tekst die hij leest
• raakt vaak gefrustreerd en vermijdt lezen.
Het valt leesouders op dat veel zwakke lezers 
ook moeite hebben rustig te zitten.

Zwakke lezers

Uit de praktijk
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