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De LOBO is de algemene vereniging voor ouders in het onderwijs. De LOBO
behartigt de belangen van ouders met kinderen in het basis-, speciaal en
voortgezet onderwijs door ondersteuning, informatievoorziening, scholing 
en advisering. De LOBO bevordert de deskundigheid van zowel individuele
ouders als van ouders in de medezeggenschaps- en ouderraad.O
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Voorwoord

Amerikaanse onderzoekers concluderen in een pas afge-
rond onderzoek dat ouders en leerkrachten verschillende
antennes ontwikkelen om ‘hun’ kinderen te peilen. Ouders

schijnen het grootste inzicht in de emotionele huishouding van hun kinderen
te hebben. Ouders zien namelijk gelijk of hun kind verdrietig is of angstig of
juist goed in zijn vel zit. Docenten hebben, zo zeggen de onderzoekers, juist
meer oog voor probleemgedrag, zoals pesten en liegen. 
Zonder meer boeiende uitkomsten. Maar de aanbeveling die de onderzoekers
doen op grond daarvan, is helemaal interessant: ouders en docenten moeten
samenwerken om ‘het totaalplaatje’ van een kind te kunnen maken. 

Zo’n aanbeveling sluit naadloos aan bij het onderwerp van dit boekje: 
ouderbetrokkenheid. Een begrip dat vele ladingen dekt, maar dat in de kern
altijd draait om betrokkenheid van ouders bij de school van hun kinderen.
Misschien zou je daarom eigenlijk beter van schoolbetrokkenheid kunnen
spreken. 
Die betrokkenheid is vaak hoog. Op veel scholen zijn ouders actief. Ze zetten
zich op allerlei manieren in voor de school. Op vaste momenten of zo nu en
dan. Als computerhulp, schoolfeestorganisator, leesmoeder of als lid van de
ouder- of medezeggenschapsraad. 
Waar ouders en leerkrachten samen vorm geven aan de school, zijn er veel
wederzijdse contacten en groeit het begrip voor elkaar. 
Vandaar dat ik die betrokkenheid zo belangrijk vind. En vandaar dat ik graag
zou zien, dat bijvoorbeeld ook ouders uit achterstandswijken zich meer 
zouden laten zien op school. 

Om maar meteen een mogelijk misverstand uit de wereld te helpen: ouders
die zich niet of weinig op school laten zien, kunnen wel degelijk heel betrok-
ken ouders zijn. Maar die ouders – allochtoon én autochtoon – denken zelf
vaak dat er op school niemand op ze zit te wachten. Bijvoorbeeld omdat ze de
taal niet voldoende machtig zijn. Of omdat ze sociaal wat onhandiger zijn dan
de docenten met wie ze spreken.  

Als school kun je veel doen om ouders te betrekken bij het wel en wee in de
klassen, op het schoolplein en in de lerarenkamer. Met bijvoorbeeld een
nieuwsbrief, rapportavonden, inloopavonden, of een spreekuur van de 
directeur. 
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Dat is allemaal belangrijk en nuttig. Maar het belangrijkste zit hem volgens
mij niet in wat scholen doen, maar in hoe ze zich opstellen. Ik denk dat de
schoolbetrokkenheid van ouders gedijt in een omgeving waar ze door 
docenten serieus worden genomen. Waar ouders ervaren dat ook hun inbreng
ertoe doet. Omdat iedereen handelt vanuit het besef dat de opvoeding en 
de ontwikkeling van kinderen een zaak is van ouders én leerkrachten. Ieder
vanuit de eigen deskundigheid en betrokkenheid. 

Alleen vanuit dat besef kan het onderwijs voldoende oog ontwikkelen voor de
‘totaalplaatjes’ van kinderen. Onder die omstandigheden kunnen kinderen
zich maximaal ontplooien. En daar doen we het allemaal voor!

Maria van der Hoeven
Minister van Onderwijs, Cultuur en Wetenschap
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Ouderbetrokkenheid en ouderparticipatie: 
een omschrijving

Wat is het verschil tussen ouderbetrokkenheid en ouderparticipatie? 
Het verschil zit hem vooral in focus op puur het kind (ouderbetrokkenheid) of
op het kind dat deel uitmaakt van de schoolorganisatie (ouderparticipatie).

Betrokken ouders zijn ouders die op de een of andere manier geïnteresseerd
zijn in de ontwikkeling van hun kind op school. Die interesse uit zich thuis
bijvoorbeeld door het informeren hoe de schooldag was, door (voor) te lezen
of door het kind te overhoren bij huiswerk. 
De betrokkenheid van ouders is niet altijd bekend op school. Op school kan
het zijn dat de ouders niet verder komen dan het schoolplein, behalve mis-
schien op de tijden dat zij door de school officieel uitgenodigd worden binnen
te komen, zoals tijdens algemene ouderavonden, inloopavonden en tien-
minutengesprekken. Het kan de moeite waard zijn om vanuit de school te
onderzoeken wat de achterliggende redenen zijn dat deze ouders zich zelden
tot nooit laten zien.
Ouderparticipatie is vaak een vervolg op ouderbetrokkenheid. Participerende
ouders vervullen daadwerkelijk een rol in het schoolleven, bijvoorbeeld door
het ondersteunen van bepaalde onderwijsactiviteiten, of door het zitting 
hebben in een ouderraad, oudervereniging of medezeggenschapsraad.
Participerende ouders zijn over het algemeen zeer betrokken ouders. Bij 
participerende ouders is er sprake van betrokkenheid bij school op kind-
overstijgend niveau. 

5

1 



Ouderbetrokkenheid en ouderparticipatie 
belangrijk voor alle betrokkenen

Ouderbetrokkenheid en ouderparticipatie lijken op het eerste gezicht alleen
van belang voor ouders. Maar ook de leerlingen, de school en zelfs de over-
heid hebben baat bij de inzet van ouders. 

2.1 Kind en ouders
Ouderbetrokkenheid is in de eerste plaats van belang voor de schoolloop-
baan van het kind. Tonen ouders geen interesse in de schoolloopbaan van
het kind, dan krijgt het kind impliciet de boodschap dat school niet zo
belangrijk is. Is er bijvoorbeeld thuis weinig of geen aandacht voor het maken
van huiswerk, dan mist het kind ook de stimulans hieraan veel aandacht te
besteden. Tegelijk merkt het kind een kloof tussen wat op school belangrijk
wordt gevonden en wat thuis belangrijk wordt gevonden. Is er daarentegen
interesse voor de schooldag, aandacht vanuit huis voor huiswerk, begelei-
ding bij zaken die op school worden aangeboden, dan krijgt het kind de
boodschap dat wat er op school gebeurt belangrijk is. 
Ouderparticipatie levert veel op: voor ouders is het prettig te weten hoe de
dagelijkse schoolomgeving van hun kind er uitziet en wat daar gebeurt. Met
name kinderen in de onderbouw vinden het leuk wanneer hun ouder ook ‘iets
doet’ op school. Het is voor kinderen belangrijk te weten dat de wereld van
school en de wereld van thuis elkaar aanvullen. Dat betekent niet dat er geen
verschillen mogen zijn. Het betekent dat het kind merkt dat er respect is voor
de verschillen.
Ouders die betrokken zijn bij de schoolloopbaan van hun kind, zullen eerder
aan de bel trekken op het moment dat zij merken dat er iets niet loopt zoals
zij hadden verwacht. Daarmee kunnen latere teleurstellingen worden voor-
komen.
Als ouders bovendien binnen school participeren in verschillende activiteiten,
zullen zij regelmatig de school ook van binnen zien. Dat maakt het gemakke-
lijker de school in te lopen met vragen of met informatie. Een gesprek voeren
is immers gemakkelijker met iemand die je vaker hebt gezien dan met iemand
die eigenlijk een vreemde voor je is.
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